
     PR7 - Pró-Reitoria de Políticas Estudantis  

SEMANA DE SAÚDE DO ESTUDANTE  

VIII Mostra de Práticas de Promoção da Saúde  

26 a 28 de maio de 2025 

PROGRAMAÇÃO 

 26/05/25  

(2ª feira) 

27/05/25 

(3ª feira) 

28/05/25  

(4ª feira) 

10h  Mesa de   

Abertura  

 

 

 

 

"Quanto tempo leva as 
mãos?" - Vivência 

Arteterapêutica 

 

Oficineira responsável: 
Karenina Marzulo Maia 

Martins 

Poéticas dos afetos em estados 

corpóreos 

 

Oficineiras responsáveis: Luciane 

Moreau Coccaro e Mônica 

Clemente 

 

 

15h  Yoga na Cadeira - Cuid'Arte 

 

Oficineira responsável: 

Polyanna de Castro 

Cupertino 

A Biblioterapia como prática 

integrativa no contexto 

universitário 

 

Oficineira responsável: 

Bárbara Michelle de Melo 

Nóbrega  

 

 

 

Os Riscos e Perigos para a 
Saúde para o jovem do uso de 
Dispositivos Eletrônicos para 

Fumar (DEFs) ou Cigarros 
Eletrônicos 

 

Oficineiro responsável: Carmelo 
Sansone 

 

18h  Primeiros Socorros 
Emocionais: plano de 
ajuda para lidar com 

crises! 

 

Oficineira responsável: 
Blandina Daniel Babo de 

Oliveira Piccinini 

Yogaterapia 

 

Oficineiro responsável: 
Vinicius Mesquita da Silva 

Temos medo da velhice? 

 

Oficineira responsável: Marina 
Fagundes Gueiros 
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